
 

 

- M i t t a g s m e n ü - 

KW 44 - 26. bis 30. Oktober – Schulen(alle) 

 

Montag 

Fischfrikadelle 
 dazu Salzkartoffeln und Rahmspinat  

Vanillequark 
 

Dienstag 

Gemüseeintopf 
mit Geflügelbällchen und Brot 

Schokoladenpudding 
 

Mittwoch 

Penne mit Käsesoße 

dazu grüner Salat mit Dressing 
Gebäck 

  

Donnerstag 

Chicken Nugget mit Currysoße 
dazu Reis und Gurken-Mais-Salat 

frisches Obst 
 

Freitag 

Sesam-Schnitzel(vegetarisch) 
mit Kartoffelgratin und Möhrensalat 

Joghurt mit Müsli 

 
 

  



 

 

- M i t t a g s m e n ü - 

KW 44 - 26. bis 30. Oktober – Vegi 

 

Montag 

Gemüsefrikadelle 
 dazu Salzkartoffeln und Rahmspinat  

 

Dienstag 

Gemüseeintopf 
mit veganen Bällchen und Brot 

 

Mittwoch 

Penne mit Käsesoße 

dazu grüner Salat mit Dressing 
  

Donnerstag 

Vegi Nugget mit Currysoße 
dazu Reis und Gurken-Mais-Salat 

 

Freitag 

Sesam-Schnitzel(vegetarisch) 
mit Kartoffelgratin und Möhrensalat 

 
 

  
 

  
 


